
Neuchâtel, le 31 mars 2010

Emile Abt dit "Milou"

Président de l’association "Le respect, ça change la vie"
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L’association "Le respect, ça change la vie"
ne donne ni leçon de morale, ni consigne de 

comportement, partant du principe que ce 
sont les lois et règlements, en vigueur qui 

fixent le cadre général.
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Irrespect

Dans la vie il y a 
des carrefours 

Nous avons eu le 
choix.. 

Nous avons choisi 
le chemin du 
respect….



But de l’association :

Mettre en avant cette valeur du respect dans notre vie de 
tous les jours…

Principe :

Pas de répression

Reconnaître, valoriser les footballeurs respectueux ainsi que les 
citoyens en général.



Ça change l’école

Ça change le travail

Ça change le sport
Ça change la rue

Ça change ma 
commune

Ça change ma vie

Ça change la famille



On ne peut faire passer un message que 
si nous y associons l'exemple.

Ensemble, fêtons le football au lieu de 
le dégrader !

Violence des jeunes: que faire ?
Irrespect, vandalisme, violence

Les adultes montrent les jeunes du doigt en oubliant qu’ils sont en partie 
responsables des dérives qu’ils condamnent.

Qui fait croire aux jeunes qu’on ne peut être qu’un battant 
(donc le meilleur) ou qu’un raté ?

Qui en premier se montrent irrespectueux ?

Qui utilisent des paroles méprisantes ou humiliantes vis à vis du jeune ?



Le respect doit 
nous rassembler

Alors que tellement de sujets 
nous séparent…,
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Tout ce que l'on 
"commet" 

au quotidien, 
bien ou mal, 

n'est pas sans 
effets sur les 

autres



Le football est l’un des rares sports où les gestes antisportifs 
sont considérés comme « faisant partie du jeu », permettant 
même, quand ils ne sont pas sanctionnés sur le vif par 
l’arbitre, d’avantager son équipe.

Les instances restant silencieuses et laxistes, la règle du 
‘’Pas vu, pas pris’’ fait loi sur les terrains.

Certains clubs essaient de 
défendre des valeurs , 

en développant la section junior en insistant 
sur la qualité

de l’éducation
et de la formation sportive .



Le football, qui devrait nous rassembler, 
afin d’échanger, 

de partager,
et de progresser, 

il nous éloigne…
tout cela à cause d’un résultat, 

d’une victoire éphémère pour son club…

Certains clubs ont, à travers leur président décider de 
changer de cap

Aller au stade pour faire la fête…





QuickTime™ et un
décompresseur 

sont requis pour visionner cette image.



Ancrer le RESPECT comme élément central de notre cl ub : 
cette philosophie est notre norme !
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"Résultat" du match ? ?

Vous avez bien jouer ?
Vous vous êtes fait plaisir ?
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Développer la section junior en insistant sur la qualité de 
l’éducation et de la formation sportive.









Enseigner aux enfants les valeurs positives présentes 
dans le football…, 

et les éloigner de la délinquance ou 
du "mauvais chemin".



Les seuls gagnants seront :
"le football",

"l’enfant"… et,  "nous"
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Homme de droiture, 
«Jaja» ne pouvait 
demeurer insensible à
la campagne de 
l’association «Le 
respect, ça change la 
vie», qui tenait stand à
Dardagny. «C’est un 
bon message à faire 
passer aux jeunes. Il 
faut les éduquer à ces 
valeurs-là. 
Malheureusement, les 
sportifs d’élite ne 
montrent pas toujours 
l’exemple…»



:/le respect de soi-même...
:/le respect de la différence... (le petit, le grand, le gros, le maigre, le noir, le blanc, le bon, le moins bon,l’étranger, la 

fille)

:/le respect de son club à travers son maillot...

:/le respect de l’entraîneur et des responsables du Club...

:/le respect du joueur par l’entraîneur et les responsables du Club...
:/le respect du matériel mis à disposition ...

:/le respect des installations...

:/le respect de l'adversaire, sans qui le match ne peut-être joué... 
:/le respect de l'arbitre et de ses décisions, même s’il se trompe… (sans lui il n’y a pas de 

compétition...)

:/faire d’un terrain de foot, un lieu de plaisir, 
de rencontre et d’amitié.

Dans le cadre de la campagne "Le respect ça change la vie" , le respect dans le foot est...:



LE RESPECT

un art de vivre au quotidien…

Questions / Réactions ?



www.lerespect.org

Milou

eabt51@gmail.com

(Ne garde pas dans l’oreille ce que tu viens d’entendre)

079 346 74 10


