Le respect ca change la vie

m Pf‘ I Si vous passez la frontiere Franco-Suisse, vous avez probablement déja

apercu ce logo sur certains murs ou méme sur toute la facade d’un

C A CHANGE L A VIE
tram.

Cet affichage reléve d'une campagne, initiée par le Maire d’Avusy, Monsieur André Castella,
et destinée a interpeller petits et grands sur la notion de RESPECT.

Le mot RESPECT tire son origine du latin « respectus » qui signifie : égard, considération.
Nous pouvons distinguer deux aspects :

 Le respect de soi-méme lorsqu’une personne est consciente de sa propre valeur et qu'elle
prend soin d'elle-méme.

% Le respect collectif relevant de I'estime de I'autre qui permet I'acceptation des différences et
I'enrichissement mutuel.

Le RESPECT est praticable partout : dans la rue, dans I'entreprise, & I'école, sur les terrains de sport, dans
la nature..

Il se traduit par des gestes simples :
% Un regard bienveillant

« Un sourire

% Dire bonjour

% Remercier

% Tenir la porte a quelgu’un

< Porter les commissions d'une personne plus faible
% Aider, s'entraider

% Ecouter les autres

% Accepter les différences

Le RESPECT concerne aussi I'environnement, les animaux, les biens publics et privés, les lois...

« Tout homme a une prétention légitime au respect de son prochain et réciproquement il est obligé lui
aussi au méme respect envers chacun des autres hommes. » Emmanuel Kant

La Mairie de Valleiry (a titre collectif) et certains conseillers municipaux ont adhéré a I'association « Le

respect ¢a change la vie ».

Si vous souhaitez des précisions complémentaires, vous pouvez consulter le site web : www.lerespect.ch
ou contacter Christine Nicolet au 04.50.04.23.48.

Christine Nicolet
Conseillere Municipale
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